[image: image1.wmf] 
SIMOSTRANDA I.L. SKISKYTTERGRUPPA ØNSKER VELKOMMEN TIL EN NY SESONG FOR NYE OG GAMLE UTØVERE MED FORESATTE/FORELDRE.

På Simostranda har vi et godt miljø og mange aktive løpere som kan vise til gode resultater nasjonalt og internasjonalt.  Det er mange dyktige trenere både på skyting og langrenn.  Foreldrene er med på treningene og de stiller opp til dugnad når vi avholder renn.

Det å drive med skiskyting er en morsom og spennende sport.  Det er en kombinasjon av både ski og våpen.  Det at våpenet har en sentral rolle betyr at vi må følge noen sikkerhetsbestemmelser, og at hver enkelt løper og forelder må lære å behandle våpenet med respekt, og ha gjennomført sikkerhetskurs.

På standplass må skytteren alltid følge de instrukser som blir gitt av den personen som er ansvarlig.

Simostranda IL har en del rekrutt-våpen som er til leie.  Om det er interesse for dette, ta kontakt med Magne Olav Tandberg på telefon 32 78 58 80 eller mobil 98 02 61 15.

Skudd til våpenet får dere ved å kontakte Jan Skinnes på telefon 32 71 57 63 eller på hver skyte trening.
Medlemsavgiften er kr. 150 (barn) voksen kr. 200 pr. medlem eller familie medlems skap kr 400 til Simostranda IL. Det er også en aktivitetsavgift for aktive løpere denne er kr. 800 pr. sesong, dette beløpet går til å dekke startkontingent og trenere m.m..

Simostranda IL har egne Klubbdresser, her er det ulike bukser, jakker, luer, vester og lignende.  Er dere interessert ta kontakt med Grethe Anita Nygård 32 78 63 83 eller mobil 96 74 75 87 eller Nygård sport 32 77 96 70 nygaard.sport@sport1.no .
Luer, som løperne får, skal brukes i alle renn, dette pga sponsoravtalen med Sparebank 1 Modum. 
Vi har også en avtale om rabatt hos Nygård Sport, og skismøreprodusenten Holmenkol.  Holmenkol får dere også kjøpt hos Nygård Sport på Åmotsenteret. For å kunne benytte deg av denne rabatten må dere vise medlemskort.

For at klubben skal få dekket opp noen utgifter, er vi avhengig av å arrangere noen renn i løpet av sesongen.  Vi trenger et stort mannskap, og håper da å bruke dere foreldre/foresatte til denne felles Dugnaden.  Følg med på hjemmesiden til de forskjellige dugnader som blir satt opp.

Fra og med den dagen utøveren fyller 13 år og oppover er løperne pliktig til å betale startlisens for å starte i skiskytterkonkurranser.  Løperne som betaler lisensen er automatisk forsikret i VITAL SKADE AS.   
Påmelding skal gjøres av den enkelte utøver – dere må da gå inn på internettsiden til Norges Skiskytterforbund adressen er: http://www.skyting.no , gå inn på terminliste -  under nyttig informasjon.  Her kan dere melde dere på de renn dere ønsker.

Hvis dere ikke har tilgang til internett og vil melde dere på renn kan dette gjøres ved å ringe til Merethe Støvern på telefon 32 71 55 84 eller mobil 99 70 29 59.  Dette står nærmere beskrevet på sesongens terminliste.
Hvis dere finner ut at dere ikke kan stille allikevel på et renn – før påmeldingsfristen er gått ut – må dere gi beskjed til Heidi Solum telefon 99596554.
Skiskyttergruppa er en egen avdeling av Simostranda IL – gruppa  har et eget styre som består av:

	Leder
	Jan Skinnes
	32 71 57 63 
90 85 34 85
	jaskinne@online.no 

	Nest leder
	Olav Ruud
	32 78 54 10 
90 02 29 93
	olavruud@online.no 

	Sekretær
	Heidi Solum
	99 59 65 54
	heiasol@hotmail.no


	Arenasjef
	Magne Olav Tandberg
	32 78 58 80 
98 02 61 15
	Magne.olav.tandberg@modum.kommune.no

	Sponsorsjef
	Fred Harald Kristiansen
	32 87 48 35 
90 83 97 44
	fredhk@broadpark.no 

	Påmeldinger
	Merethe Støvern
	32 71 55 84

99 70 29 59
	Me-sto@frisurf.no 

	Trenerkontakt
	Jens R. Schjerven
	32 78 05 15
93 26 29 23
	jensrs@online.no 

	Utøver medl.

	
	
	

	Oppmenn
Nybeg/ 
11 og 12 år

13+

	Wenche Lillemoen
Anstein Solum
Thor-Erling Mathisen

	46 88 96 22
91 69 84 51

95 97 77 13


	wencolaf@online.no
anstein.solum@gmail.no
tem@aeg.no 




Formann i Hovedstyret er Thor-Erik Varsla. som treffes på telefon 95 26 63 33  eller mail tevarsla@sauer-danfoss.com
Simostranda IL har egen hjemmeside, adressa er: www.simostranda.no.          

LYKKE TIL MED NY SESONG FOR BÅDE NYE OG GAMLE UTØVERE!
SKISKYTTERHILSEN

SIMOSTRANDA IL   
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